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Regulamin Rozgrywek Amatorskiej Ligi Pitki Noznej w sezonie 2011

Pkt 1
Osoby uczestniczgce w rozgrywkach wyrazajg zgode na udostepnienie i przetwarzanie danych osobowych
na potrzeby organizacji rozgrywek Amatorskiej Ligi Pitki Noznej.
Przystagpienie do rozgrywek jest rbwnoznaczne z zaakceptowaniem regulaminu i terminarza rozgrywek

Przed rozpoczeciem 1 i Il rundy rozgrywek organizator zamiesci terminarz rozgrywek oraz karty
zgtoszeniowe wszystkich druzyn na stronie internetowej www.ligapowiatowa.pl
Pkt 2

Rozgrywki beda przeprowadzane na boiskach $rodowiskowych, ktdrych lokalizacja zostata wskazana na
karcie zgltoszeniowej ztozonej u organizatora.

W rozgrywkach bierze udziat 15 zespotéw.

Nazwa zespotu musi by¢ polskojezyczna.

Podczas trwania rozgrywek druzyna nie moze zmienia¢ swojej nazwy.

Rozgrywki bedg przeprowadzone systemem 2 rund (mecz i rewanz) zgodnie z terminarzem rozgrywek,
ktéry stanowi integralna czes¢ niniejszego regulaminu.

Organizator nie dopuszcza mozliwosci zmian: terminu i miejsca rozgrywania spotkan.

Pkt 3
Czas gry: 2 x 35 minut, czas przerwy w meczu - 10 minut.
Liczba zawodnikéw w grze: 7 + 1 (bramkarz).
Ustala sie minimalng ilos¢ zawodnikéw w jednym zespole przy ktérej mozna rozgrywaé mecz 5 + 1
(bramkarz). Brak wymaganej minimalnej ilosci zawodnikow = walkower (3:0 i -2 pkt.).
Protokot z meczu nalezy wypisywaé¢ drukowanymi literami tylko w jednym egzemplarzu bez kopii.
Ustala sie odlegto$¢ 7 metréw przy wykonywaniu rzutéw wolnych.
Rzut karny wykonywany jest z odlegtosci 9 metréw.
Rzut od bramki wykonuje zawodnik lub bramkarz z dowolnego miejsca pola bramkowego przez linie pola
bramkowego. Rzut od bramki uwaza sie za wykonany, jezeli pitka rzucona przez zawodnika lub bramkarza
przekroczyta linie pola karnego. Zawodnicy druzyny przeciwnej moga znajdowac sie w poblizu linii pola
karnego, ale nie moga dotknaé pitki zanim przekroczy ona te linie.
Po zarzadzeniu rzutu od bramki, zawodnicy druzyny przeciwnej powinni niezwtocznie opusci¢ pole karne,
aby rzut maégt by¢ wykonany bez straty czasu. Celowe ocigganie sie z opuszczeniem pola karnego bedzie
traktowane jako niesportowe zachowanie.
Zmiany hokejowe przy linii Srodkowej boiska (na sygnat sedziego) przeprowadzane w taki sposéb, aby na
boisku nie znajdowato sie wiecej niz 8 zawodnikéw. W przypadku wiekszej liczby zawodnikdéw na boisku
706Hg kartg zostanie ukarany zawodnik, ktory wszedt na boisko ponad okreslony limit.
Protokét z meczu przed dostarczeniem go do organizatora rozgrywek musi zosta¢ podpisany przez
kapitandw obu zainteresowanych druzyn. Brak podpisu jest réwnoznaczne z jego akceptacjg

10. Organizator wprowadza obowigzek:

=

w

a) rozgrywania meczOéw w obuwiu typu ,lanki” lub korkotrampki,
b) stosowania choragiewek uchylnych.

Pkt 4
Druzyna moze posiada¢ w swoim sktadzie maksymalnie 20 zawodnikow.
W przypadku wpisania na karcie zgtoszeniowej mniejszej iloSci zawodnikow pozostate miejsca wolne
zostang wykres$lone przez organizatora.
Zawodnik moze by¢ zgtoszony i gra¢ tylko w jednym zespole.

Pkt 5
Zespot bedzie dopuszczony do rozgrywek po spetnieniu wszystkich wymogow organizacyjnych tzn:
a) ztozeniu karty zgtoszeniowej (wg zatgczonego wzoru) w 2 egzemplarzach wypetnionej drukowanymi
literami,
b) uiszczeniu optaty startowej w wysokosci 600 zt (w dwdch réwnych ratach po 300 z})
c) dopuszczeniu zgtoszonego boiska do rozgrywek przez organizatora ALPN
Optate startowag (I rate) oraz karte zgtoszeniowa nalezy dostarczyé do Bieruniskiego Osrodka Sportu i
Rekreacji przy ul. Warszawskiej 294, Hala G-1 w terminie do dnia 16.03.2011 roku.
Organizator rozgrywek potwierdza odbior karty zgtoszeniowej i optaty startowe;.
Druzyny, ktore nie dostarcza karty zgtoszeniowej i/ lub nie uregulujg optaty startowej w wyznaczonym
terminie nie zostang dopuszczone do gry.
W dniu 23.03.2011r. o godzinie 17.00 w Hali Sportowej w Bieruniu przy ul. Warszawskiej 294 odbedzie
sie spotkanie organizacyjne celem okreslenia:
a) ostatecznej ilosci i sktadu druzyn zgtoszonych do rozgrywek,
b) ustalenia terminarza rozgrywek,
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c) ustalenia terminu: wptacania Il raty optaty startowej i wprowadzenia zmian w karcie zgtoszeniowej na
druga runde.

Pkt 6
Organizatorzy informujg, ze zawodnicy wystepujacy w rozgrywkach sg ubezpieczeni w InterRisk
Towarzystwo Ubezpieczen S.A. Vienna Insurance, nr polisy: NWG-B 007467.
Grouppolisg od NNW . Suma ubezpieczenia - 4 000 zt (stownie: cztery tysigce ztotych).
Wszelkie ewentualne kontuzje zawodnikow nalezy potwierdzi¢ stosownym wpisem w protokole z meczu.
Osoba, ktdéra doznata uszczerbku na zdrowiu zobowigzana jest zgtosi¢ sie do zaktadu opieki medycznej
w dniu w ktorym ulegta kontuzji.
Zastosowanie sie do pkt.6.2 i 6.3 niniejszego regulaminu jest warunkiem dalszego roszczenia
odszkodowania od Ubezpieczyciela z tytutu poniesionego uszczerbku na zdrowiu.
Organizatorzy rozgrywek nie ponosza zadnej odpowiedzialnosci z tytutu uszczerbku na zdrowiu i mienia
0s6b uczestniczacych w rozgrywkach.
Organizatorzy rozgrywek informujg o mozliwosci dodatkowego ubezpieczenia sie od NNW w dowolnym
zakladzie ubezpieczen.

Pkt 7
Nie dopuszczalny jest udziat w rozgrywkach zawodnikéw zrzeszonych w klubach PZPN.
Dla os6b uczestniczacych w rozgrywkach obowigzuje okres 6 miesiecy karencji od daty otrzymania przez
zawodnika jego karty zawodniczej.
Warunkiem dopuszczenia zawodnika do rozgrywek ALPN jest otrzymanie z klubu w ktérym zawodnik byt
uprzednio zrzeszony wiasnej karty zawodnika lub pisemne o$wiadczenie klubu, ze zawodnik sam
zrezygnowat lub zostat przez klub skreslony (data wykreslenia) i nie uczestniczy w rozgrywkach
organizowanych przez PZPN. Od ostatniego meczu rozegranego przez zawodnika w druzynie w ktérej byt
uprzednio zrzeszony musi uptyngé¢ min. 6 miesiecy.
Sprawdzanie zawodnika odbywa sie tylko i wylacznie na pisemny wniosek osoby zainteresowanej
(uczestnika rozgrywek) i dotyczy tylko tych osob, ktére braly udziat w meczu wskazanym przez
whioskujgcego, co zostato potwierdzone wpisem w protokole z meczu.
W przypadku stwierdzenia udziatu w rozgrywkach ALPN osoby zrzeszonej w klubach PZPN organizator
natozy na zespét w ktorym dany zawodnik wystepowat nastepujace sankcje:
- ukaranej druzynie zostajg odebrane wszystkie zdobyte punkty w danym sezonie ALPN (min. 15 pkt)
- wyniki spotkan rozegranych przez ukarany zesp6t pozostajg utrzymane w mocy,
- zrzeszony zawodnik zostaje wykreslony z karty zgtoszeniowej i otrzymuje bezterminowy zakaz udziatu w
rozgrywkach Amatorskiej Ligi Pitki Noznej w Bieruniu organizowanych przez BOSIR Bierun,
- ukarana druzyna nie moze wprowadzi¢ w to miejsce nowego zawodnika,
- kare w wysokosci 50 zt za kazdy mecz, w ktorym brat udziat zawodnik zrzeszony a w przypadku nie
wptacenia kary w okreslonym przez organizatora terminie, zespot zostanie ukarany 10 punktami ujemnymi
na starcie nowego sezonu.
Whprowadza sie limit wieku dla oséb uczestniczacych w rozgrywkach — ukoriczony 16 rok zycia.
Osoby niepetnoletnie biorg udziat w rozgrywkach po dostarczeniu do organizatorow oswiadczenia
nastepujacej tresci:

Bierun, dnia...........cccuvenne.e.
Oswiadczenie

Niniejszym os$wiadczam, ze og6lny stan zdrowia mojego syna pozwala, aby mogt wzig¢ udziat w rozgrywkach
amatorskiej ligi pitki noznej organizowanych przez Bierunski Osrodek Sportu i Rekreacji w 2011 roku.

Jednocze$nie wyrazam zgode na udziat dziecka w w/w rozgrywkach.

imie i NAZWISKO SYNA: ....cuuviiiiiiiieei e s podpis rodzica / opiekuna:
Pkt 8

1. W czasie trwania | rundy spotkan nie mozna dokonywac zadnych zmian w sktadzie druzyny.

2. W przerwie przed drugg kolejka spotkan organizator zezwala na wprowadzenie maksymalnie 5 zmian
zawodnikéw w poprzednio zgtoszonej liscie (do limitu 20 zawodnikéw) oraz dokona¢ wptaty Il raty
optaty startowe;j.

3. Opftate startowg (Il rate), karte zgtoszeniowg nalezy dostarczy¢ do Bierunskiego O$rodka Sportu i
Rekreacji przy ul. Warszawskiej 294, Hala G-1 w terminie do dnia 30.06.2011r.

Pkt 9

1. Dokumentem uprawniajgcym zawodnika do wudzialu w rozgrywkach ALPN oraz jednocze$nie
potwierdzajagcym jego tozsamos¢ jest karta zawodnika lub jego dowdd osobisty.

2. Karty zawodnikoéw wydane w latach poprzednich zostajg automatycznie przedtuzone na 2011r.
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Listy zawodnikdw danej druzyny bedg umieszczone na stronie internetowej www.ligapowiatowa.pl

W przypadku braku karty zawodnika kierownik druzyny ma obowigzek posiada¢ czytelne, kolorowe
kopie (ksera, skany, itp) dowoddéw osobistych zawodnikdéw swojej druzyny.

Sprawdzanie kart zawodnikéw lub dowoddw osobistych catej druzyny odbywa sie w obecnosci sedziego
i kapitanéw obu druzyn przed rozpoczeciem meczu (na bocznej linii boiska).

Osoba nie posiadajgca karty zawodnika lub dowodu osobistego nie moze bra¢ udziatu w rozgrywkach.

W razie nie okazania w/w dokumentéw zawodnik nie moze bra¢ udzialu w grze w tym spotkaniu.

W innym terminie protesty nie bedg przyjmowane.

Pkt 9.1

Wypetniony protokét przed rozpoczeciem meczu gospodarz spotkania przekazuje sedziemu.

Pod karg walkoweru (3:0 i -2 pkt.) zabrania sie dopisywania oséb do protokotu po rozpoczeciu meczu.
Istnieje mozliwos$¢ uzupetnienia podpisu przy nazwisku wpisanym do protokotu w przerwie meczu.

Pod karg walkoweru (3:0 i -2 pkt.) niedopuszczalny jest udzial w meczu osoby nie wpisanej i/lub nie
podpisanej na protokole z meczu.

Podstawa do wyciggniecia konsekwencji za nie przestrzeganie regulaminu pkt 9.1 2,4 jest tylko i wytgcznie
wpis sedziego do protokotu.

Pkt 10
Sprawozdanie meczowe nalezy sktada¢ w formie skanu sprawozdania przestanego:
- na jeden z adres6w e-mail: gregor@pro.onet.pl lub sprawozdania@ligapowiatowa.pl
- za pomocg strony internetowej www.ligapowiatowa.pl (nalezy sie zalogowac¢, odnalezé w nawigacji
strony zaktadke ,Upload” i przesta¢ plik sprawozdania).
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Termin przestania sprawozdania: wtorek do godziny 22°° (w przypadku poczty e-mail liczy sie data i
godzina wystania wiadomosci z komputera adresata).

Wymagania dla skanéw sprawozdarn:

- skan sprawozdania musi by¢ czytelny, nalezy zeskanowac strone 1 i Il,

- skan wykonac¢ nalezy w jakosci min. 300dpi, rozdzielczo$¢ min 600x800 pixeli, color lub czarno-biaty,

- plik skanu sprawozdania nalezy zapisac i przestaé w formie pliku .jpg lub .pdf

- maksymalna ,waga” pliku: 3 MB

- zabronione jest wykonywanie zdje¢ sprawozdan przy uzyciu aparatu telefonicznego,

- temat wiadomosci e-mail: SPRAWOZDANIE.

W przypadku nieterminowego przestania skanu sprawozdania lub jego nieczytelnosci zostang zastosowane
sankcje zgodnie z regulaminem ALPN, pkt 10.5

W przypadku gdy oryginat sprawozdania bedzie niezbedny (kontuzja zawodnika, ubezpieczenie PZU, itp.)
organizator poinformuje kierownika danej druzyny o koniecznosci jego niezwlocznego dostarczenia do
organizatora rozgrywek.

Na stronie internetowej www.ligapowiatowa.pl w $rode po kazdej rozegranej kolejce ligowej, na
podstawie dostarczonych sprawozdan zostang sporzadzone notatki z kazdego meczu danej kolejki,
klasyfikacja strzelcow, zestawienie kartek oraz opublikowane zostang przestane sprawozdania meczowe.
Nie dostarczenie w wyznaczonym terminie protokotu (lub jego skanu) z meczu jest réwnoznaczne
Z przegraniem przez gospodarza meczu walkowerem (3:0 i -2 pkt.), lub z zachowaniem wyniku
korzystniejszego dla druzyny, ktéra wygrata mecz.

W przypadku nie oddania sprawozdania w kolejnym okreslonym przez organizatora terminie, organizator
rozrywek zweryfikuje walkowerem (3:0 i -2 pkt.) wyniki kolejnych meczéw rozegranych przez
zainteresowang druzyne do czasu przedtozenia zalegtego protokotu meczowego.
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Pkt 11
Druzyny wystepujace w rozgrywkach zobowigzane sg do wystepowania w jednolitych koszulkach, przy
czym bramkarze powinni odréznia¢ sie ubiorem od pozostatych zawodnikéw.
Kapitan druzyny zobowigzany jest posiada¢ opaske na ramieniu, wskazujacg jego funkcje.

Pkt 12

W rozgrywkach obowigzujg kary indywidualne w postaci napomnien (zétta kartka) oraz wykluczen (czerwona
kartka). Ocena rodzaju przewinienia zalezna jest tylko i wylgcznie od decyzji sedziego wg przepiséw PZPN.

Pkt 13

Sankcje karne:

1.

2.

3.

W czasie trwania rozgrywek nastepuje sumowanie zéttych kartek: 2 zéte karki w kolejnych spotkaniach

dla jednego zawodnika = odsuniecie go od nastepnego meczu.

Dwie z6te kartki podczas jednego spotkania dla tego samego zawodnika = odsuniecie go od nastepnego

meczu, a druzyna gra do konca spotkania w ostabieniu.

Nastepne czerwone kartki bedace konsekwencjg otrzymania 2 z6ttych kartek w kolejnych spotkaniach lub

w jednym spotkaniu dla tego samego zawodnika = odsuniecie go od nastepnego meczu, a druzyna gra do

konca spotkania w ostabieniu.

Bezposrednia czerwona kartka w jednym spotkaniu = zawodnik otrzymuje kare odsuniecia od 2

nastepnych meczy, a druzyna gra do konca spotkania w ostabieniu.

W przypadku otrzymania czerwonej kartki za brutalne zagranie i /lub wysoce nie sportowe zachowanie

druzyna gra do konca spotkania w ostabieniu, a o wysokosci kary indywidualnej decyduja organizatorzy

informujgc o tym fakcie zainteresowang druzyne.

Dwie czerwone kartki dla tego samego zawodnika w kolejnych meczach za brutalne zagranie i /lub wysoce

nie sportowe zachowanie powoduje:

a) skreslenie zawodnika z listy zespotu, a druzyna gra do konca spotkania w ostabieniu,

b) druzyna do konca rozgrywek gra bez mozliwosci wprowadzenia nowego zawodnika na karte
zgltoszeniowa,

C) dalszych ewentualnych konsekwencjach zadecyduja organizatorzy rozgrywek.

Pkt 14

Podstawg do wyciagniecia konsekwencji w stosunku do zawodnika ukaranego karg indywidualng jest tylko
i wylgcznie pisemne zeznanie ztozone przez sedziego prowadzgcego dane zawody.
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Pkt 15
Kapitan lub kierownik druzyny jest zobowigzany prowadzi¢ na biezaco ewidencje zoéttych i czerwonych
kartek.
Kierownicy druzyn zobowigzani sg aby przed podpisaniem sprawozdania, czyli potwierdzeniem zgodnosci
tresci protokotu z przebiegiem spotkania, dopilnowali aby sedzia zawoddw wpisat w protokole meczowym:
strzelcow bramek, udzielone napomnienia (kartki), kontuzje zawodnikéw oraz ew. brak obstugi medycznej.
W przypadku stwierdzenia wystawienia do gry zawodnika nieuprawnionego wynik meczu zostanie
zweryfikowany jako walkower (3:0 i -2 pkt.).
Dopuszcza sie mozliwos¢ zweryfikowania wyniku spotkania w przypadku dostarczenia do organizatoréw w
terminie 5 dni od daty rozegrania spotkania dowoddéw (np. zdjecia) na ztamanie regulaminu.
Druzyna, ktéra dopuscita do walkoweru otrzymuje kare finansowg w wysokosci 50 PLN oraz odjete
zostang jej -2 pkt. w tabeli rozgrywek.
W meczach, ktérych zastosowano kare walkoweru, organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej
decyzji o zaliczeniu (lub nie) zdobytych bramek dla zawodnikéw druzyny ukaranej walkowerem.
Kare nalezy uisci¢ w terminie i miejscu wskazanym przez organizatora rozgrywek.
W przypadku nie uregulowania natozonej kary, organizator rozrywek zweryfikuje walkowerem
(3:0 i -2 pkt.) wyniki kolejnych meczéw rozegranych przez zainteresowanag druzyne do czasu wplaty
natozonej kary.

Pkt 16
Zespot ma by¢ gotowy do gry o wyznaczonej godzinie, przewidzianej terminarzem rozgrywek.
Czas oczekiwania na druzyne wynosi 15 minut.
Druzyna, ktéra nie stawi sie do gry przegrywa swoj mecz walkowerem (3:0 i -2 pkt).

Pkt 17

Sprawy porzadkowe:
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Za przygotowanie boiska do gry odpowiada gospodarz spotkania.

O dopuszczeniu boiska do gry decyduje sedzia wyznaczony do przeprowadzenia spotkania.

3. Organizator rozgrywek nie ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne szkody powstate na mieniu i zdrowiu
kibicbw obecnych na rozgrywanych spotkaniach.

4. Za niedopilnowanie porzadku podczas i po meczu druzyny zostang ukarane stosownie do zaistniatych
incydentow, wigcznie z wycofaniem z rozgrywek.

5. Zawodnikéw obowigzuje catkowity zakaz spozywania napojoéw alkoholowych lub $rodkéw odurzajacych.
Powyzszy zakaz obowigzuje bezposrednio przed, w trakcie oraz bezposrednio po rozegraniu meczu.

6. Brak ubezpieczenia zawodnikéw nie przestygajacych pkt. 17.5

n

Pkt 18
Zawody muszg sie odby¢ réwniez w przypadku nie przybycia na nie sedziego wyznaczonego do ich
przeprowadzenia. W tym przypadku zawody powinna prowadzic:
a) w pierwszej kolejnosci osoba posiadajaca kwalifikacje sedziowskie, ktéra jest obecna na meczu,
b) sedzia przygodny, czyli osoba w miare neutralna i kompetentna, wybrana przez kapitanéw
zainteresowanych druzyn. (W przypadku réznych kandydatéw sedziego wybiera sie droga losowania).

Pkt 19
W czasie spotkania sedzia nie moze byé zmieniony. Wyjatek stanowi niedyspozycja lub kontuzja sedziego,
uniemozliwiajgca mu kontynuowanie prowadzenia spotkania. Zawody te musi dokonczy¢ jego nastepca,
wybrany z uwzglednieniem zasad okreslonych w pkt.18

Pkt 20
O ostatecznej kolejnosci w tabeli rozgrywek decyduja:
wieksza ilos¢ zdobytych punktéw
2. korzystniejsza réznica bramek
3. wieksza ilos¢ zdobytych bramek
4. Kkorzystniejszy bilans bezposredniego spotkania pomiedzy zainteresowanymi druzynami.
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Pkt 21
Uktad druzyn z koncowej tabeli oraz ilos¢ druzyn zainteresowanych grg w kolejnej edycji rozgrywek beda
podstawa do ewentualnego utworzenia niezaleznej | i Il ligi.
Przed rozpoczeciem nowego sezonu organizator zobowigzany jest do podania zainteresowanym druzynom
aktualnych ustalen.

Pkt. 20
Niniejszy regulamin wraz z przepisami gry FIFA sg jedyng podstawg rozgrywek ALPN.
Sprawy sporne bedzie rozstrzygat organizator ligi lub ,Rada Ligi” na oficjalny wniosek danej druzyny w
przypadku zaistnienia sytuacji spornej nie odnoszgcej sie jasno do zapiséw regulaminu ALPN, jednak
organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do decydowania o koniecznosci, terminie i miejscu zwotywania zebran.



